Recensione del libro “Mia figlia, Don Chisciotte” di Alessandro Garigliano
“… vorrei ancora una volta trovare le parole e gli atti che possano in futuro lenire le sue sofferenze. Subito, però, un po’ stancamente, ritorno a pensare che non abbia mai senso pianificare il futuro…”
È il pensiero che spinge questo padre ad andare avanti e a vivere con la sua bambina centinaia di avventure.
“Mia figlia, Don Chisciotte” di Alessandro Garigliano, romanzo a metà strada fra un saggio e una novella, è stato pubblicato agli inizi del 2017 dalla casa editrice NNE.
“Lei ha tre anni e si emoziona ascoltando storie di cavalieri, re, regine e ‘principeffe’. 
Lui ha quarant’anni, è suo padre e si emoziona solo a guardarla.
Lei è coraggiosa, vuole conoscere il mondo e non ha paura di niente;
 lui non trova un lavoro stabile e ha paura di tutto.
La passione di Alessandro Garigliano per l’opera di Miguel Cervantes de Savedra , lo porta a considerare sua figlia come un novello cavaliere errante che combatte la sua lotta contro i mulini a vento, costituiti da una realtà fatta di regole e doveri , e a considerare se stesso come il saggio Sancho Panza che la protegge dalla potenza della sua fantasia.
“Quando di notte rielaboriamo ciò che abbiamo vissuto di giorno, con una grammatica totalmente diversa, non stiamo ‘fantasticando’, stiamo semplicemente continuando a interpretare la realtà”.
Sono queste le parole usate  dall’Autore, durante l’incontro di  presentazione del libro tenutasi a Roma il 5 ottobre 2017, con cui descrive gran parte del capolavoro della letteratura spagnola, e, contemporaneamente ,  difende anche il piccolo mondo ideale della figlia. 
In questo concetto , credo, ci sia il messaggio principale del testo: non importa se si è grandi o piccoli, il mondo bisogna sempre guardarlo con occhi pronti a cogliere il minimo bagliore di follia, perché solo così si può vivere in un posto in cui ognuno di noi è Don Chisciotte, ma anche Sancho Panza.
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